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Der unsichtbare und der sichtbare Halt 

In meiner grünen 1ase leben mittlerweile �� <immerpflanzen. Dass 
ich einen grünen Daumen habe, habe ich erst in den letzten � s � ,ah-
ren entdeckt. Pflanzen pflegen und ihnen beim Wachsen zusehen, ist 
Xiel spannender, als es klingt. Fast tÀglich entdecke ich auf meinem 
4undgang ein neues Blatt oder eine Blüte s wie auf einer kleinen Safari. 
 
Mit der <eit entwickelt man ein Gespür dafür, was die Pflanzen mögen 
oder brauchen. Viele beliebte Arten wie Philodendren, Monsteras oder 
Anthurien sind tropische Kletterpflanzen. In der 0atur ranken sie an 
grossen BÀumen empor. In der 4egel sind unsere Wohnzimmer nicht 
so gross, dass man ganze BÀume hineinstellen kann, damit die Pflan-
zen daran hochwachsen können, Moosstangen sind beliebte Alternati-
Xen. Diese mit feuchtem Sphagnum-Moos gefüllten StÀbe dienen als 
zusÀtzliche WasserSuelle, in die die Pflanzen ihre Wurzeln eingraben 
können. Für meine Monstera Adansonii habe ich Xor Kurzem eine sol-
che Stange gebaut s und die neuen BlÀtter sind prompt fast doppelt so 
gross. Dieser Halt und Wasserspeicher tun ihr sichtlich gut. 
 
0icht nur Pflanzen profitieren Xon Halt, uns Menschen geht es genauso. 
1hne 7nterstützung müssen wir auf unsere eigenen, endlichen 4eser-
Xen zurückgreifen, was Kraft kostet. Als Kinder Gottes steht uns der 
grösstmögliche Halt zu, nÀmlich der unseres himmlischen Vaters. Bei 
Gott finden wir <uspruch, bedingungslose Liebe, Vergebung, alle geist-
lichen Stützen, die es uns ermöglichen, überhaupt zu sein. Doch sind 
wir ja nicht nur geistliche Wesen, sondern auch körperliche, in der 
sicht- und spürbaren Welt zu Hause. Deshalb brauchen wir auch diesen 
physischen Halt, und der kommt Xon den Menschen um uns herum. 
Von unseren Partnern, Eltern, Kindern, Freunden, Kollegen. Wie gut 
tut es, Xon jemandem zu hören� «Du bist wertXoll», «Du bist gut, so wie 
du bist», «Ich hab dich gern», aber auch «Komm und lehn dich bei mir 
an», «Ich helfe dir», «Ich stehe das mit dir durch». 
 
Wann haben Sie das zuletzt Xon jemandem gehört! Wann zuletzt  
jemandem gesagt! Die Sommerferien stehen Xor der 6ür. Ein guter 
Moment, um selbst Kraft zu tanken und sich zu besinnen, wem ich mit 
meiner Kraft Halt geben kann. 
Tanja Pürro

Gottesdienste 
SAMSTAG, 27. JUNI

18.00 Uhr, Selzach, 
Eucharistiefeier 
Dreissigster: 7rsel Elisabeth 
Schrenk-Schütze.
 
13. SONNTAG IM JAHRESKREIS
SONNTAG, 28. JUNI

09.30 Uhr, Bellach, 
Eucharistiefeier mit Tauffeier
Jahrzeit: Gabriel 4ubini.
11.00 Uhr, Oberdorf, 
Eucharistiefeier
Stiftsmesse für: Margaritha und 
Adolf Meister, sowie Bruno Meier 
und alle Angehörigen.
12.30 Uhr, Altreu, 
Tauffeier 
17.00 Uhr, Altreu, 
Rosenkranz 
17.30 Uhr, Oberdorf, 
Rosenkranz 
 
HL. PETRUS UND HL. PAULUS
MONTAG, 29. JUNI

18.15 Uhr, Selzach, 
Rosenkranz 
19.00 Uhr, Lommiswil, 
Anbetung 
 
MITTWOCH, 1. JULI

15.30 Uhr, Leuenmatt Bellach, 
Gottesdienst 
 
MARIA HEIMSUCHUNG
DONNERSTAG, 2. JULI

09.00 Uhr, Selzach, 
Eucharistiefeier

 FREITAG, 3. JULI
15.15 Uhr, Alterszentrum Baumgarten 
Bettlach,  
Gottesdienst
18.15 Uhr, Oberdorf, 
Sakrament der Versöhnung / Beichte 
(Vikar 4oy). 
19.00 Uhr, Oberdorf, 
Eucharistiefeier am Herz-Jesu-Freitag 
Vorher: 4osenkranz, anschl. Anbe-
tung.
 
SAMSTAG, 4. JULI

18.00 Uhr, Altreu, 
Eucharistiefeier 
 
14. SONNTAG IM JAHRESKREIS
SONNTAG, 5. JULI

09.30 Uhr, Lommiswil, 
Eucharistiefeier 
11.00 Uhr, Oberdorf, 
Eucharistiefeier 
17.00 Uhr, Altreu, 
Rosenkranz 

17.30 Uhr, Oberdorf, 
Rosenkranz 
 
MONTAG, 6. JULI

18.15 Uhr, Selzach, 
Rosenkranz
19.00 Uhr, Lommiswil, 
Anbetung 
 
DIENSTAG, 7. JULI

09.00 Uhr, Langendorf, 
Eucharistiefeier 

FREITAG, 10. JULI
15.15 Uhr, Alterszentrum Baumgarten 
Bettlach,  
Gottesdienst
 
SAMSTAG, 11. JULI

18.00 Uhr, Langendorf, 
Eucharistiefeier 
Dreissigster: Maria Looser-4egner.
 
15. SONNTAG IM JAHRESKREIS
SONNTAG, 12. JULI

09.30 Uhr, Bellach, 
Eucharistiefeier 
Jahrzeit: ,osef u. Elisabeth HÀnzi-
,Àggi� Werner und Anna Probst-
HÀnzi. 
11.00 Uhr, Oberdorf, 
Eucharistiefeier 
Mit Chinderarche 
17.00 Uhr, Altreu, 
Rosenkranz 
17.30 Uhr, Oberdorf, 
Rosenkranz 
 
MONTAG, 13. JULI

18.15 Uhr, Selzach, 
Rosenkranz
19.00 Uhr, Lommiswil, 
Anbetung 
 
MITTWOCH, 15. JULI

15.30 Uhr, Leuenmatt Bellach, 
Gottesdienst 
 
FREITAG, 17. JULI

10.30 Uhr, Zentrum Hofgarten Bellach,  
Gottesdienst
15.15 Uhr, Alterszentrum Baumgarten 
Bettlach,  
Gottesdienst
18.15 Uhr, Oberdorf, 
Sakrament der Versöhnung / Beichte 
(Vikar 4oy). 
19.00 Uhr, Oberdorf, 
Eucharistiefeier 
Vorher: 4osenkranz, anschl. Anbe-
tung.
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SAMSTAG, 18. JULI
18.00 Uhr, St.-Germans-Kapelle  
Lommiswil, 
Eucharistiefeier
 
16. SONNTAG IM JAHRESKREIS
SONNTAG, 19. JULI

09.30 Uhr, Selzach, 
Eucharistiefeier 
Jahrzeit: Hans Heimgartner-Frei.
11.00 Uhr, Oberdorf, 
Eucharistiefeier 
17.00 Uhr, Altreu, 
Rosenkranz
17.30 Uhr, Oberdorf, 
Rosenkranz 
 
MONTAG, 20. JULI

18.15 Uhr, Selzach, 
Rosenkranz
19.00 Uhr, Lommiswil, 
Anbetung 
 
DIENSTAG, 21. JULI

09.00 Uhr, Langendorf, 
Eucharistiefeier 

MITTWOCH, 22. JULI
09.30 Uhr, Bellevue Oberdorf, 
Wortgottesfeier 
10.30 Uhr, Ischimatt Langendorf, 
Wortgottesfeier 

FREITAG, 24. JULI
15.15 Uhr, Alterszentrum Baumgarten 
Bettlach,  
Gottesdienst
 
SAMSTAG, 25. JULI

18.00 Uhr, Langendorf, 
Eucharistiefeier 
Jahrzeit: Gertrud Jäggi; Johanna 
Stoos-Künzli.
 
17. SONNTAG IM JAHRESKREIS
SONNTAG, 26. JULI

09.30 Uhr, Bellach, 
Eucharistiefeier 
11.00 Uhr, Oberdorf, 
Eucharistiefeier 
17.00 Uhr, Altreu, 
Rosenkranz
17.30 Uhr, Oberdorf, 
Rosenkranz 

Gottesdienste während der Ferienzeit
Aufgrund der Ferienabwesenheiten unserer Seelsorgenden ist die  
Gottesdienstordnung während der Sommerferienzeit leicht angepasst. 
Informieren Sie sich bitte hier im «Kirchenblatt» oder auf unserer 
Homepage. 

Wir wünschen Ihnen schöne, erholsame Sommerwochen, wo auch 
immer Sie diese verbringen. 

Danke, Cornelia!

Nach 18 Jahren engagierter Tätigkeit verabschiedet sich Cornelia Binzegger 
aus ihrer Aufgabe als Katechetin und Jugendseelsorgerin in unserem Pasto-
ralraum. Während dieser Zeit hat sie unzählige Jugendliche und junge 
Erwachsene auf ihrem Glaubens- und Lebensweg begleitet. Mit grossem 
Engagement, viel Herzblut und bemerkenswerter Verlässlichkeit prägte sie 
den Religionsunterricht, die Firmvorbereitung, Firmlager sowie zahlreiche 
weitere Anlässe für junge Menschen. Cornelia verstand es, auf Jugendliche 
zuzugehen, ihnen zuzuhören und sie in wichtigen Lebensphasen zu beglei-
ten. Dabei lag ihr nicht nur die Vermittlung von Glaubensinhalten am 
Herzen, sondern vor allem die persönliche Begegnung mit den jungen Men-
schen. Viele Firmandinnen und Firmanden durften durch sie erfahren, dass 
Kirche ein Ort der Gemeinschaft, des Vertrauens und der Offenheit sein 
kann.

Auch im Team war Cornelia eine geschätzte Kollegin. Mit ihrer Kreativität, 
ihrer Hilfsbereitschaft und ihrem grossen Verantwortungsbewusstsein hat 
sie unsere gemeinsame Arbeit nachhaltig bereichert. Darüber hinaus enga-
gierte sie sich als Präsidentin des Kirchenchores, in der Eine-Welt-Gruppe 
sowie als Präses der JUBLA Bellach und setzte damit wertvolle Akzente im 
kirchlichen Leben unseres Pastoralraums.

Im Namen des gesamten Pastoralraums danken wir Cornelia von Herzen 
für ihren langjährigen, treuen und wertvollen Einsatz. Mit ihrem Wirken 
hat sie das Leben vieler Menschen bereichert und zahlreiche Spuren hinter-
lassen, die weit über ihre eigentliche Aufgabe hinausreichen. Für den neuen 
Lebensabschnitt wünschen wir ihr Gesundheit, Freude, viele bereichernde 
Begegnungen und Gottes reichen Segen.

Liebe Cornelia, danke für alles, was du für die Menschen und unsere Kirche 
getan hast. Wir werden dich in dankbarer Erinnerung behalten.
Für den Pastoralraum Mittlerer Leberberg
Gilbert Schuppli

Cornelia Binzegger wird im Gottesdienst vom 9. August in Langendorf offiziell 
verabschiedet. Bitte merken Sie sich dieses Datum vor. 
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Pfarramt OLLA | Stöcklimattstrasse 22, 4513 Langendorf | 032 623 32 94 | pfarramt.olla@pastoralraum-mlb.ch
Sekretariat | Anja Bader | Öffnungszeiten | DI 8.30–11.30 Uhr und 14.00–17.00 Uhr | DO 08.30–11.30 Uhr |FR 8.30–11.30 Uhr  
Termine nach Vereinbarung in Lommiswil und Oberdorf 
Sakristane | Oberdorf: Josef Lang | 079 422 21 32 | Lommiswil: Katharina Blaser | 079 909 55 55 | Langendorf: Hong Su Phan | 032 510 31 47 | 

Pfarreien OLLA | Maria Himmelfahrt Oberdorf | St. German Lommiswil | Christus Langendorf

Mitteilungen 
OBERDORF

Kollekten
28.6.: Peterspfennig.
5.7.: Notschlaf-Stelle Olten.
12.7.: Brücke – Le pont.
19.7.: Seniorenferien Pastoralraum.
26.7.: Justinuswerk.

Ministranten
26.6.: Nick Bader und Keanu von 
Felten.
5.7.: Céline Angehrn und Laurent 
Schlatter. 
Anschliessend neuer Plan.

LANGENDORF
Kollekten
11.7.: Brücke – Le pont.
25.7.: Justinuswerk.

Ministranten
Gemäss neuem Plan.

Mittagstisch Ischimatt

Donnerstag, 16. Juli, 11.45 Uhr
Anmeldung bis Mittwoch (Vortag), 
10 Uhr, unter 032 625 78 78.

LOMMISWIL
Kollekten
5.7.: Notschlaf-Stelle Olten.
18.7.: Seniorenferien Pastoralraum.

Ministranten
5.7.: Luca Gabriele, Jana und  
Sophie Kummer.
18.7.: gemäss neuem Plan.

Religionsunterricht im Schuljahr 2026 / 2027

1. Säule – Ökumenischer Religionsunterricht in der Schule
Langendorf:  
�. � �. Klasse� 4egula Xon Burg (kath.) �. Klasse� <sofia Frei (ref.)  
4. Klasse: Sylvie Ulrich (kath.) 5. / 6. Klasse: Monika Illardo (ref.)  
Oberdorf: 
1. Klasse: Sylvie Ulrich (kath.) 2. Klasse: Ursi Leimer (kath.) 
3. – 5. Klasse: Sylvie Ulrich (kath.) 6. Klasse: Corinne Stalder (ref.)
Lommiswil:
1. – 3. Klasse: Regula von Burg (kath.) 4. / 5. Klasse: Susanne Däster (ref.)  
6. Klasse: Regula von Burg (kath.)

Oberstufe Geslor Langendorf und Oberdorf:
7. / 8. Klasse: Daniel Kilchenmann (ref.) 9. Klasse: Gilbert Schuppli (kath.)
Oberstufe Belose Lommiswil:
7. Klasse: Cedric Kammermann (ref.)
8. Klasse: Blocknachmittage mit Renate Wyss o. Cedric Kammermann
9. Klasse: Gilbert Schuppli (kath.) und Daniel Kilchenmann (kath.)

2. Säule – konfessionelle Religionsnachmittage
Langendorf und Oberdorf: 
1. / 2. Klasse: Regula von Burg und Sylvie Ulrich 
3. – 6. Klasse: Sylvie Ulrich
Lommiswil:
1. – 3. Klasse: Regula von Burg 4. – 6. Klasse: Sylvie Ulrich  
 
Im Leben gibt es immer wieder Wandel, so auch in unserem Katechese-
team. Cornelia Binzegger und Beatrix Kaufmann geniessen ab dem 
Sommer ihre Pension und Jana Küchel verlässt die ref. Kirchgemeinde, 
um woanders tätig zu sein. Wir danken ihnen für ihr Wirken und 
wünschen ihnen alles Gute und Gottes Segen.  
Neu begrüssen wir in der Oberstufe Cedric Kammermann und Daniel 
Kilchenmann. Beiden wünschen wir einen guten Draht zu den Jugend-
lichen und spannende sowie lehrreiche Unterrichtseinheiten.
Wir wünschen allen Familien einen erholsamen Sommer, den Schülern 
und Schülerinnen sowie den Religionslehrpersonen spannende Unter-
richtseinheiten und Gottes Segen im neuen Schuljahr. 
Renate Wyss 

Frauengemeinschaft
Montag, 29. Juni, 09.30 – 11.30 Uhr – Vortrag «Namibia» von Christina Brüll
Im ref. Kirchgemeindesaal.
Mittwoch, 1. Juli, 09.00 Uhr – Zmorge mit vielseitigem Buffet
Kosten Fr. 5.–.
Mittwoch, 8. Juli, 08.30 Uhr – Reise ins Dreiländereck
Es freut uns, dass der Ausflug auf grosses Interesse gestossen ist und 
rasch ausgebucht war.

Anmeldung: frauengemeinschaft-langendorf@gmx.ch

Mittagstreff

Dienstag, 7. Juli, 12.30 Uhr
Pfarreiheim Lommiswil
Herzliche Einladung zum Mittags-
treff mit Suppe und Wienerli. 
Anmeldung bis am 6. Juli,  
Vormittag, an Susanne Hohl, 
6el.|���  ��� �� ��.

ALLGEMEIN
Ferien Pfarramt OLLA
Das Sekretariat bleibt vom Freitag, 
10. Juli, bis am Montag, 26. Juli, 
geschlossen. Ab Dienstag, 27. Juli, 
bin ich wieder erreichbar. Besten 
Dank für die Kenntnisnahme.
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Pfarrei Maria Himmelfahrt | Selzach

Pfarramt | Dorfstrasse 35 | 032 641 10 50 | pfarramt.selzach@pastoralraum-mlb.ch
Sekretariat | Seline Regolo | Öffnungszeiten | MO 8.30 –11.30 Uhr | DO 8.30 –11.30 Uhr 
Sakristane | Daniel Kilchenmann | 079 959 29 18 | 
Georgette Gygax | Kapelle Altreu | 079 333 85 79

Pfarrei Dreifaltigkeit | Bellach

Pfarramt | Friedhofstrasse 5 | 032 618 10 49 | pfarramt.bellach@pastoralraum-mlb.ch
Sekretariat | Sabine Gammenthaler | Öffnungszeiten | MI 8.00 –11.30 Uhr | DO 14.00 –17.00 Uhr
Seelsorge Alterszentrum Leuenmatt | Béatrice Fessler-Roth | 032 351 40 22
Sakristanin | Fattima Yogarajah | 078 228 43 08

Mitteilungen 
Kollekte
27. Juni: Peterspfennig.
4. Juli: Notschlaf-Stelle Olten.
19. Juli: Seniorenferien Pastoral-
raum.

Café Schänzli
Montag, 6. Juli, 14.00 Uhr
Schänzli
Besuchen Sie uns im Schänzli für 
einen gemütlichen Nachmittag.

Das Café-Schänzli-Team heisst alle 
herzlich willkommen.

Kirche Selzach
Am Donnerstag, 2. Juli, feiern wir 
um 9 Uhr den Gottesdienst zum 
Gedenktag «Maria Heimsuchung».

Werktagsgottesdienste
WÀhrend der Sommerferien fin-
den keine Werktagsgottesdienste 
oder Laudes-Morgenlob statt.

Wir wünschen allen kühle Som-
mertage und freuen uns, Sie nach 
den Ferien wieder begrüssen zu 
dürfen.

Das Sekretariat bleibt geschlossen
Das Sekretariat bleibt aufgrund 
von Weiterbildung am Montag,  
29. Juni, geschlossen.

Ferien Pfarreisekretariat
Vom 6. bis 19. Juli bleibt das  
Sekretariat geschlossen. Wir  
danken für Ihre Kenntnisnahme.

Mitteilungen 
Kollekten
28. Juni: Peterspfennig.
12. Juli: Brücke – Le pont.
26. Juli: Justinuswerk.

Ministranten
28. Juni: Amseret, Samuel, Sara. 
12. Juli: gemäss Plan.
26. Juli: gemäss Plan. 

Kafi-Träff für Seniorinnen 
und Senioren

Mittwoch, 8. Juli
Mittwoch, 22. Juli
jeweils um 09.30 Uhr in der Moja- 
Taverna
Zusammen plaudern, lachen und 
das Zusammensein geniessen.

Kommen Sie vorbei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Auch 
neue Gesichter sind willkommen. 

Ferien im Pfarreisekretariat
Das Sekretariat ist vom Freitag, 
24. Juli, bis Dienstag, 11. August, 
geschlossen. Besten Dank für die 
Kenntisnahme.

Religionsunterricht Schuljahr 2026 / 27
Der Religionsunterricht in der Schule, 1. Säule, ist ökumenisch und 
wird von folgenden Lehrpersonen unterrichtet: 

1. Klasse: Myriam Wolf (kath.) und Corinne Stalder (ref.) 
�. Klasse� SylXie 7lrich (kath.) und <sofia Frei (ref.)
3. Klasse: Sylvie Ulrich (kath.) und Corinne Stalder (ref.) 
4. Klasse: Susanne Däster (ref.) 
5. Klasse: Corinne Stalder (ref.) und Sylvie Ulrich (kath.) 
6. Klasse: Sylvie Ulrich (kath.)  

<usÀtzlich zum ökumenischen 7nterricht finden in der Primarschule � 
bis 3 schulische Religionsnachmittage, konfessionelle Fenster (2. Säule) 
statt. Diese werden durchgeführt von: 

1. Klasse: Myriam Wolf 
2. Klasse: Sylvie Ulrich  
3. Klasse: Regula von Burg 
4. bis 6. Klasse: Sylvie Ulrich 

Oberstufe: 
�. Klasse� %edric Kammermann (ref.)| 
8. Klasse: Blocknachmittage mit Cedric Kammermann o. Renate Wyss 
9. Klasse: Gilbert Schuppli (kath.) und Daniel Kilchenmann (kath.).

Im Leben gibt es immer wieder Wandel, so auch in unseren Katechese-
teams. Cornelia Binzegger und Beatrix Kaufmann geniessen hoffent-
lich ab dem Sommer ihre Pension, wir wünschen ihnen alles Gute. Neu 
begrüssen wir Corinne Stalder und Cedric Kammermann im ref. Kate-
cheseteam.
Wir wünschen allen einen erholsamen Sommer und den Schülerinnen 
und Schülern sowie den Religionslehrpersonen spannende Unterrichts-
einheiten und Gottes Segen im neuen Schuljahr. 

Religionsunterricht Schuljahr 2026 / 27

Der Religionsunterricht in der Schule (1. Säule) ist ökumenisch. Alle 
Schülerinnen und Schüler sind willkommen. In den konfessionellen 
Religionsnachmittagen (2. Säule) lernen die Schülerinnen und Schüler 
das «typisch» Katholische kennen. 

Im Schuljahr 2026/27 erfolgt der Religionsunterricht folgendermassen: 
1. Säule: 
1. Klasse: Myriam Wolf (kath.) 
2. bis 3. Klasse: Tina Läubli (ref.) 
5. und 6. Klasse: Renate Wyss (kath.) 

2. Säule (konfessionell im Pfarreisaal) 
1. und 2. Klasse: Myriam Wolf 
3. bis 6. Klasse: Renate Wyss 

Oberstufe: 
7. Klasse: Cedric Kammermann (ref.)  
8. Klasse: Blocknachmittage mit Cedric Kammermann oder Renate Wyss 
9. Klasse: Gilbert Schuppli (kath.) und Daniel Kilchenmann (kath.)

Im Leben gibt es immer wieder Wandel, so auch in unseren Katechese-
teams. Cornelia Binzegger geniesst hoffentlich ab dem Sommer ihre 
Pension, wir wünschen ihr alles Gute. Neu begrüssen wir Cedric  
Kammermann im ref. Katecheseteam.  
Wir wünschen allen Schülerinnen und Schülern und den Lehrperso-
nen einen erholsamen Sommer und im neuen Schuljahr spannende  
Unterrichtseinheiten und Gottessegen.  
Renate Wyss, Verantwortliche Katechese im Pastoralraum  


